
CrossFit DESTINY Brno - TIMETABLE
Pondělí (Monday) Úterý (Tuesday) Středa (Wednesday) Čtvrtek (Thursday) Pátek (Friday)

7:00 - 8:00 7:00 - 8:00 7:00 - 8:00 7:00 - 8:00 7:00 - 8:00

7:00 - 8:00 7:00 - 8:00 Mobility  (Klára)

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 Mobility  (Klára) 18:00 - 19:00

19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Mike)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Mike)

CF Začátečníci  
(Jirka)

CrossFit    
(Mike)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Mike)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit    
(Jirka)

Vzpírání     
(Filip)

CF Začátečníci 
(Mike)

Vzpírání     
(Filip)

CF Začátečníci 
(Mike)

Vzpírání     
(Mike)

CFD Kruháč 
(Jirka)

CF Začátečníci 
(Lucka) 

CFD Kruháč 
(Jirka)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Mike)

CrossFit     
(Filip)

CrossFit     
(Mike)

CrossFit     
(Jirka)

Team MetCon 
(Mike)

CF Gymnastics 
(Filip)

Team MetCon 
(Mike)

Team MetCon 
(Mike)

CrossFit     
(Jirka)

CrossFit     
(Mike)

CFD Kruháč 
(Filip)

CrossFit    
(Jirka)

CrossFit    
(Mike)

CF Začátečníci 
(Mike)

CF Začátečníci 
(Lucka) 

CF Začátečníci 
(Jirka)


